Extienda la temporada del amor a las aves

Participe en el conteo de aves de la comunidad durante el evento Great Backyard Bird
Count y comparta la alegria

Publicacion: 20 de enero de 2026

Ithaca, Nueva York —EI amor en el aire— escuche con atencién y los sonidos de
carboneros, gorriones y zorzales le invitaran a salir y experimentar el amor de las aves
y la naturaleza. Tomese un momento para celebrar lo que las aves y la naturaleza nos
ofrecen durante el evento anual Great Backyard Bird Count (GBBC) del 13 al

16 de febrero de 2026.

Pasar tiempo sumergido en la naturaleza y observar aves puede reducir el estrés y
sacar una sonrisa a todos. Eche un vistazo a este_grupo alegre de participantes
de 2025.

Unase a la diversion este febrero y dedique al menos 15 minutos a observar aves y
compartir lo que ve con el resto del mundo en birdcount.org.

También esta invitado a unirse a un seminario web especial sobre cémo participar en el
GBBC. Registrese para uno de los dos eventos gratuitos que se celebraran el jueves

5 de febrero a las 15:00 hora del Este (12:00 hora del Pacifico) o el miércoles

11 de febrero a las 19:00 hora del Este (16:00 hora del Pacifico). Registrese aqui.

Guadalupe Angel Vallejo Tapia, participante del GBBC de México, dijo: «Lo que mas
me gusta de la observacion de aves es la conexion directa con la naturaleza. Cada
especie tiene su propio comportamiento, y es fascinante poder aprender sobre ellos e
identificar sus patrones. Ademas, la observacién de aves me permite apreciar la
biodiversidad de nuestra region y el impacto positivo que tiene la conservacion de estos
ecosistemas. Es una actividad que, ademas de ser educativa, nos invita a reflexionar
sobre la importancia de proteger nuestros espacios naturales».

La 297 ediciéon anual del Great Backyard Bird Count sera del 13 al
16 de febrero de 2026.

Los amantes de las aves y de la naturaleza de todo el mundo se unen para contar la
mayor cantidad posible de especies de aves durante cuatro dias en febrero. Junto con
otros conteos de aves, los resultados del GBBC permiten entender mejor la situacion
de las aves: si las especies individuales estan disminuyendo, aumentando o
manteniéndose estables ante la pérdida de habitat, el cambio climatico y otras
amenazas.
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«El GBBC es una gran oportunidad para que todos se tomen un momento para
apreciar lo que las aves y la naturaleza pueden hacer por nosotros», dice David Bonter,
codirector del Centro para la Participacion en la Ciencia y la Naturaleza del Laboratorio
de Ornitologia de Cornell. «Observar aves con amigos y familiares también es una gran
manera de fortalecer la comunidad y demostrar el apoyo al mundo natural».

Mas de 800.000 personas participaron durante el GBBC de 2025. Los observadores de
aves encontraron 8.078 especies conocidas mundialmente, 158 mas que en 2024.
GBBC sigue conectando a personas de todo el mundo, con observadores de aves que
registraron especies en casi todos los paises.

«Al participar en el Great Backyard Bird Count, podemos apreciar la belleza y
serenidad que las aves nos aportan todos los dias. A cambio, las observaciones de
aves que enviamos pueden utilizarse para informar los esfuerzos de conservacion que
aseguren un futuro mas prometedor tanto para las aves como para las personas», dijo
Ben Haywood, director de ciencia comunitaria de Audubon. «Cuantos mas, mejor.
Celebremos juntos la alegria de las aves de todo el mundo y sumémonos al esfuerzo
global para protegerlas y conservar sus habitats».

«El Great Backyard Bird Count invita a la gente a bajar el ritmo y conocer de verdad las
aves que comparten sus vidas», dice Jody Allair, directora de comunicaciones de Birds
Canada. «El simple acto de observar, aprender y compartir puede despertar alegria,
conectarnos con una comunidad en crecimiento en todo el mundo e inspirar un
compromiso de por vida con la proteccidn de los habitats de las aves».

Para participar en el GBBC 2026, cada participante o grupo debe contar aves durante
15 minutos o mas y utilizar la pagina web birdcount.org o la aplicacion eBird para
registrar las aves que pueden identificar en cada lugar que visitan. Podria ser en su
patio, pero también en un parque, un area natural, el balcén de un apartamento, la calle
del barrio o cualquier otro lugar.

Todos pueden participar en el Great Backyard Bird Count. Las personas que participan
por primera vez deberian asegurarse de leer las instrucciones en la pagina web de
GBBC, donde también encontraran consejos utiles y aplicaciones para descargar para
la observacion de aves. La pagina web de GBBC también incluye un mapa de eventos
locales para que pueda encontrar a su bandada: birdcount.org/community-map

El Great Backyard Bird Count es un proyecto conjunto del Laboratorio de Ornitologia de
Cornell, la Sociedad Nacional Audubon y Birds Canada, y es posible en parte gracias al
patrocinador fundador Wild Birds Unlimited.
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Editores: Imagenes para usarlas junto con historias del GBBC. Este material esta
protegido por derechos de autor. El uso esta permitido unicamente dentro de historias
sobre el contenido de este comunicado. La redistribucion o cualquier otro uso esta
prohibido sin el permiso expreso por escrito del Laboratorio de Ornitologia de Cornell o
del titular de los derechos de autor.
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